
 

Produkterläuterung: 

Der Pilz Ling Zhi (Ganoderma lucidum) ist in Japan unter 
dem Begriff „Reishi“ bekannt. In getrocknetem Zustand 
schrumpft er nur geringfügig. Diese Dauerhaftigkeit und 
Zähigkeit hat ihm den Beinamen „Mannentake“ einge-
bracht, was soviel wie „10.000-jähriger - ewiger Pilz“ be-
deutet.  

In der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) findet 
Ling Zhi seit über 2.000 Jahren Anwendung. Seine Wirk-
samkeit für ein stabiles und gesundes Immunsystem ist 
herausragend. Des weiteren besitzt Ling Zhi eine positive 
Wirkung auf das Herz-Kreislaufsystem und das Stoff-
wechselsystem.  

Untersuchungen ergaben, dass die Inhaltsstoffe des Ling 
Zhi direkt auf das Immunsystem einwirken und die Ab-
wehrkräfte stabilisieren. Ling Zhi ist ein wirkungsvolles 
Antioxidans im Kampf gegen freie Radikale und wird er-
folgreich bei Beschwerden im Herz-Kreislaufsystem ange-
wendet.  

Durch die Einnahme von Ling Zhi wird das Wohlbefinden 
deutlich gesteigert.  

 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung:  

Als Nahrungsergänzung sollten 3 x1 Kapsel täglich vor der 
Mahlzeit mit viel Flüssigkeit eingenommen werden. 

Zutaten:  

Ling Zhi (Reishiextrakt), Hydroxypropyl methylcellulose 
(Kapselhülle), Inaktive Hefe, Sojalecithin, Acerolaextrakt, 
Artischocken-, Löwenzahn-, Brennnessel-, Mariendistel-
pulver 

Inhalt pro Tagesdosis = 3 Kapseln Menge   100g 

Reishiextrakt  900 mg     60,6g 

Inaktive Hefe    90 mg      6,1g 

Sojalecithin    90 mg  6,1g 

Acerolaextrakt    54 mg      3,6g 

Artischocken     45 mg   3g 

Frei von Lactose-, Farb– und Konservierungsstoffen 

 

*% des empf. Tagesbedarfs nach LMIV 

Ling Zhi (Reishi) 180 Kapseln, Nettofüllmenge 89 g 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 209 

180 Kapseln, 89 g 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


