PACKUNGSGROSSE UND INHALT ArtNr 212

60 Kapseln, 29 g

PHYTOAUSTRIA)

MedComplex

G riffo n iq P I u S 60 Kapseln, Nettofillmenge 29 g

ProdukterlGuterung:

Phosphatidylserin (PS) ist als Phospholipid ein essentieller
Bestandteil aller Zellmembranen und ist damit maRgeb-
lich an der Signalweiterleitung von Zelle zu Zelle beteiligt.
In hohen Konzentrationen kommt es vor allem im Gehirn
und im Nervensystem vor, besonders bei der Freisetzung
der Neurotransmitter Acetylcholin, Dopamin, Serotonin
und Noradrenalin. Zudem ist PS an der Modulation der
Cortisol-Freisetzung beteiligt und damit auch in der
Stressresistenz des Kérpers involviert.

In mehr als 60 klinischen Studien wurde die Wirksamkeit
von PS auf den menschlichen Kérper untersucht. PS ver-
bessert nachweislich kognitive Funktionen des Nerven-
systems.

5 HTP kommt als natdrlicher Inhaltsstoff auch in den Sa-
men der afrikanischen Baumes Griffonia simplicifolia vor.

Dosierempfehlung:

2 x téglich 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten mit viel Flus-
sigkeit einnehmen. Hinweis! Bei gleichzeitiger Einnahme
von Antidepressiva die Einnahme von Griffonia mit dem
Arzt/Therapeuten besprechen.

Zutaten:

Phosphatidylserin, Noni-Extrakt, Hydroxypropylmethylcel-
lulose (Kapselhille), Cellulose, 5-HTTP aus Griffonia Sa-
men, Gingko biloba Extrakt, Siliciumdioxid.

Inhalt pro Tagesdosis: = 2 Kapseln Menge

Noni Extrakt 200 mg
Phosphatidylserin 80 mg
5HTP 100 mg

Gingko biloba Extrakt 80 mg
Sek. Pflanzenstoffe:

Flavonglycoside 19 mg

(aus Ginkgo biloba Extrakt)

Diese Informationen werden nur fir Lehrzwecke zur Verfigung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte érztlichen oder apothekerlichen Rat ein.



