
 

Produkterläuterung: 

AktiVit Plus ist für alle Menschen - Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene, Senioren gedacht, die auf Grund ihrer Le-
bensgewohnheiten (Stress, Zeitmangel ect. ) nicht ausrei-
chend Vitalstoffe und Vitamine in Form von Obst und Ge-
müse zu sich nehmen können. 

AktiVit Plus versorgt dich mit den nötigen Vitaminen des 
Tagesbedarfs.  
Vitamin C und B tragen zusätzlich zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei. Zudem stärken sie das Im-
mun- und Herzkreislaufsystem. 
 

Infos zu den wichtigsten AktiVit Inhaltsstoffen:  
 
Aroniabeere: Die Aroniabeere wirkt vorbeugend für das 
Herzkreislaufsystem, Verdauungssystem, Haut und Haare 
und für das Allergiesystem. 
 
Granatapfel: Neben Vitaminen und Mineralstoffen liegen 
im Granatapfel wichtige sekundäre Pflanzenstoffe - be-
sonders der hohe Gehalt an Polyphenolen - vor. Wissen-
schaftliche Studien zeigen, dass die Inhaltsstoffe gut ge-
gen oxidativem Stress und für das  Herzkreislaufsystem 
wirken. 
 
Preiselbeere: wirkt positiv auf das Harnableitende System. 

 
 
 

 
Acerola Vitamin C: Die Acerolafrucht gilt als eine der Vita-
min C reichsten Pflanzen.  
Mangelerscheinungen von Vitamin C können sich auf das 
Nervensystem und das Stoffwechselsystem negativ aus-
wirken 
 
Resveratrol: kommt hauptsächlich in der Traubenschale 
und in geringer Konzentration im Traubenkern, Stielen, 
Reben und Wurzel des Weinstocks vor.  

OPC: wird aus Traubenkernen gewonnen. OPC sind aus-
gesprochen effektive Antioxidantien und werden von Vita-
min C und E in ihrer Eigenschaft unterstützt. Auch für das 
Bindegewebe und das Stoffwechselsystem ist OPC von 
großer Bedeutung. 

Coenzym Q 10:  stärkt das Herzkreislaufsystem. 

Aminosäuren: sind Grundbausteine des Lebens. Sie treten 
als Peptide, Enzyme oder Proteine verknüpft auf und sind 
für den reibungslosen Ablauf im Körper zuständig. In Akti-
Vit sind 8 wichtige Aminosäuren enthalten.  
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Lactobakterien: Ein gesundes Immunsystem spiegelt sich 
in einem gesunden Darm wider. Enthält Mikroorganismen 
wie z.B. Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus casei und 
Bifidobakterien, die in einem gesunden Darm vorkommen 
sollen. Diese Milchsäurebakterien bilden die Basis für eine 
ausgewogene Darmflora. 

 

Die herausragende Vitalstoff-Kombination von AktiVit 
Plus: optimiert gezielt die Gesundheit und kann auf be-
queme Weise täglich eingenommen werden. 
Steigert die Energie und das allgemeine Wohlbefinden.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

Als Tagesdosis: 1 x 25ml einnehmen. Pur oder in einem 
Glas Wasser verdünnt. 

 

Inhaltsstoffe: 

Aroniasaft, Cranberry, Granatapfelkonzentrat, Acerolakir-
sche 17% Vit. C, Kräuterauszug aus: Anis, Süßholzwurzel, 
Fenchel, Basilikum, Kamille, Kerbel, Dill, Holunder, Bocks-
hornklee, Ingwer, Engelwurz, Wacholder, Brennessel, Ore-
gano, Petersilie, Pfefferminze, Rosmarin, Salbei, Thymian, 
Q10-Kaneka, Apfelpektin, OPC-Traubenkernextrakt, Vita-
min E flüssig, Niacin B3, Pantothensäure B5, Resveratrol 
95%, L-Leucin,Cyanocobalmin 0,1% B12, L-Valin, L-
Isoleucin, LLysinhydrochlorid, L-Phenylalanin, Pyridoxin B6, 
LThreonin, Riboflavin B2, Thiamin B1, L-Methionin, LTryp-
tophan, Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium ani-
malis, Lactobacillus paracasei, Folsäure, Biotin. 

 

8 Aminosäuren 

Ohne Zucker, ohne Konservierungsstoffe. 

Hinweis: Nach dem Öffnen 1 Monat haltbar (750ml reichen 
f ü r  1  M o n a t  á  2 5 m l  t ä g l i c h  ) 
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