
Produkterläuterung: 

Die Darm Reinigung 2 Kapseln enthalten  wirksames Fen-
chelpulver bitter und gemahlenes Schwarzkümmelex-
trakt, die insgesamt blähungshemmende Eigenschaften 
aufweisen. 

Inulin nährt und stärkt die Darmflora und bietet eine sanf-
te Unterstützung für den Darm. Zudem ist Inulin ein was-
serlöslicher Ballaststoff , welcher von den Darmbakterien 
besonders gut verstoffwechselt werden kann 

Inulin lässt den Blutzucker nach Mahlzeiten weniger stark 
ansteigen und trägt zu einem ausgeglichenen Blutzucker-
spiegel bei. 

Fenchelextrakt wird eine lindernde Wirkung zugeschrieben 
bei Magen-Darm-Problemen, verschleimten Bronchien, 
Glaukom, Milcheinschuss und Wechseljahrbeschwerden.  

Schwarzkümmel (Nigella sativa) enthält neben mehrfach 
ungesättigten Fettsäuren eine Reihe von ätherischen Be-
standteilen, die ihn zu einem bewährten Hausmittel für 
das Verdauungssystem machen. 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung:  

Falls nicht anders verordnet 3 x 1 Kapseln täglich vor den 
Mahlzeiten mit viel Flüssigkeit einnehmen. 

 

Inhalt pro Tagesdosis= 3 Kapseln : 

Schwarzkümmelextrakt                                        450 mg 
Inulin                                                                           390 mg 
Fenchelpulver bitter                                                150 mg 
Flohsamenschalen                                                  150 mg 
 
Ausgewählte Reinstoffe, ohne Füllstoffe 
Frei von Lactose, Farb– und Konservierungsstoffen 
Hydroxypropylmethyl Cellulose Kapseln ohne tierischen 
Bestand  

Darm Reinigung 2 120 Kapseln, Nettofüllmenge 54 g  

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  
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