
Produkterläuterung: 

Darm Flora 1+ ist ein kontrolliertes, biologisches Kräuter-
fermentgetränk mit 3 probiotischen Bakterienkulturen und 
dem Auszug aus 19 ausgewählten Kräutern.  

Sorgfältig ausgewählte Kräuter und eine schonende Ver-
arbeitung sichern einen Kräuterauszug in einzigartiger 
Qualität. Probiotische Bakterien stimulieren die natürli-
chen Darmbewegungen und erleichtern die Verdauung 
und Entschlackung. Probiotische Bakterien hemmen das 
Wachstum schädlicher Bakterien und unterstützen die 
natürlich Abwehr des Körpers: 80% der Immunabwehr 
wird im Darm aufgebaut. 

 

Dosierungsempfehlung:  

Anfänglich 2 Esslöffel täglich zum langsamen Einschlei-
chen. Ab ca. 1 Woche entspricht die empfohlene Menge 4 
Esslöffel (25 ml) pro Tag. Eine Überdosierung ist nicht 
möglich. 

Den Behälter vor Gebrauch behutsam schütteln, damit 
der wertvolle Bodensatz mit probiotischen Bakterien mit-
kommt. Kann je nach Belieben im Laufe des Tages gerne 
in Verbindungen mit den Mahlzeiten getrunken werden. 
Aufbewahrung nach dem Öffnen bei höchstens 8° C. 
Überdruck und Flockenbildung können vorkommen. 

 

Zutaten*: 

Wasser, Zuckerrohrmelasse, Fructose, Glukose, 19 Kräuter 
(Anis, Basilikum, Bockshornkleesamen, Brennnessel, Dill, 
Echter Engelwurz, Fenchel, Holunder, Ingwerwurzel,  Kerbel, 
Oregano, Petersilie, Pfefferminze, Römische Hundskamille, 
Rosmarin, Salbei, Süßholzwurzel, Thymian, Wacholder), 3 
probiotische Bakterienkulturen (Lactobacillus acidophilus, 
Bifidobacterium animalis und Lactobacillus paracasei). 

* aus kontrolliert biologischem Anbau  

 

Probiotische Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau 
(kbA). Dieses Produkt ist mit dem Biosiegel zertifiziert. Die 
Zertifizierung garantiert auch, dass das Produkt GMO-frei, 
milchfrei und zuckerfrei ist. Nach Fertigstellung enthält 
das probiotische Getränk: Wasser, Milchsäure, Essigsäure, 
Milchsäurebakterien und einen Kräuterauszug. Auch für 
Veganer, Diabetiker und Menschen mit Laktoseintoleranz. 

Darm Flora 1+ ist ein lebendes Produkt das frisch abgefüllt 
mindestens 100 Millionen probiotische Bakterien pro ml 
enthält. Das Produkt ist zuckerfrei, denn während der Her-
stellung bauen die Bakterien den gesamt Zucker ab. 

Nach dem Öffnen ca. 2 Monate haltbar. 

 

Darm Flora 1+  500 ml,  probiotisches Kräuterfermentgetränk, BIO 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  
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