PACKUNGSGROSSE UND INHALT Art.Nr 238

60 Kapseln, 34g

PHYTOAUSTRIA)

MedComplex

OCU Iq KO m p I eX 60 Kapseln, Nettoflllmenge 34 g

ProdukterlGuterung:

Die Bestandteile des Auges sind aufgrund der UV-
Einwirkung einer erhéhten oxidativen Belastung ausge-
setzt. Zum Schutz vor Schédigung enthalten die Gewebe
daher antioxidativ wirkende Substanzen in hoher Kon-
zentration: Beta-Carotin stellt als Provitamin A eine wich-
tige Vorstufe fur die Biosynthese des Sehpurpurs Rhodop-
sin dar und ist somit essentiell fir den Sehvorgang.

Den Carotinoiden Lutein, Lykopin und Zeaxanthin kommt
eine wichtige Schutzfunktion in der Netzhaut zu. Selen hat
eine wichtige intrazelluldre Funktion als Bestandteil des
antioxidativ wirkenden Enzyms Glutathion Peroxidase, das
in hoher Konzentration auch im Auge vorkommt.

Vitamin E entfaltet seine antioxidative Wirkung in den Zell-
membranen, es wird dabei durch das wasserlésliche Vi-
tamin C regeneriert. Die Wirkung beider Vitamine wird
durch OPC (oligomere Proanthocyanidine) synergistisch
unterstutzt.

Neben antioxidativen Eigenschaften scheinen OPCs eine
Verbesserung der Durchblutung im Auge sowie eine Ver-
besserung der Hell-Dunkel Adaptation zu bewirken. Oxi-
dative Schadigung des Auges kann langfristig zu degene-
rativen Erkrankungen fihren. Zur Vorbeugung vor derarti-
gen degenerativen Augenerkrankungen sollte daher auf
eine ausreichende Versorgung des Organismus mit Anti-
oxidantien geachtet werden. Ocula Komplex beinhaltet
eine geeignete Kombination hochdosierter Wirkstoffe, die
sowohl im wdssrigen als auch im lipophilen Milieu
wirksam ist.

Dosierungsempfehlung:

Als Nahrungsergénzung sollte 1 Kapsel 2 x téglich Gber
den Tag verteilt mit viel Flissigkeit eingenommen werden.

Zutaten:

Ascorbinsdéure, Beta-Carotin, Quercetin-Dihydrat, OPC-
Traubenkernextrakt, Gelatine (Kapselhulle), Ginkgo biloba
Extrakt, Astaxanthin, Alpha-Liponséure, Ringelblumen
Extrakt (Lutein, Zeaxanthin), Ascorbylpalmitat, d-alpha
Tocopherolacetat, L-Selenmethionin, Lycopin

Inhalt pro Tagesdosis = 2 Kapseln

Menge Menge
Vitamin C 177mg  Vitamin E 18,78 mg
Lykopin 2mg alphaliponséure 50 mg
Beta Carotin 12mg  Lutein 4 mg
Selen 0,img OPC-TK-Extrakt 190 mg
Quercetin 80mg Ginkgo 160 mg

Zeaxanthin 0,50 mg

Diese Informationen werden nur flr Lehrzwecke zur Verfiagung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch

beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte arztlichen oder apothekerlichen Rat ein.



