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PHYTOAUSTRIA

MedComplex
M S M - A kut Kq psel n 120 Kapseln
Produkterlduterung: Dosierungsempfehlung:
Methylsulfonylmethan (MSM) enthdlt 34 % Schwefel, wird Falls nicht anders verordnet: 1-3 Kapseln uber den Tag
vom Kérper leicht resorbiert und ist in der Lage, zahlreiche verteilt einnehmen.

Funktionen im Kérper auszutben.

Wissenschaftliche Untersuchungen konnten zeigen, dass
MSM die Bildung von Bindegewebe und Glucosamin ent-
scheidend unterstutzt (Stanley Jacobs; Oregon Health
Science University 1993). Glucosamine bestimmen die
Struktur und die Widerstandskraft des Knorpelgewebes.

Inhaltsstoffe pro Kapsel:

MSM (Methylsulfonylmethan) 780mg

Eine kombinierte Applikation von MSM mit Vitamin C er-
héht dessen Resorptionsfdhigkeit. Es wurde festgestellt,
dass die Einnahme von MSM zu keinen Nebenwirkungen
oder Uberdosierungen fuhrt (Mindell, 1997).

MSM-Akut Kapseln kénnen entzindungshemmend und
schmerzlindernd im rheumatischen System, bei posttrau-
matischen Entziindungen, Sportverletzungen sowie im
Schmerzsystem (z.B. Kopf oder Riicken) wirken. Schmerz-
lindernde Effekte setzen im Allgemeinen nach 3-4 Wo-
chen ein. Beim rheumatischen System sind erste Effekte
unmittelbar oder nach 3-4 Tagen bemerkbar.

In der Sportmedizin wird MSM zur Verkirzung der Erho-
lungsphase von Ubertrainierten Muskeln und zum schnel-
len Ausheilen von Mikroverletzungen verwendet.

Diese Informationen werden nur fir Lehrzwecke zur Verfligung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte arztlichen oder apothekerlichen Rat ein.



