
Produkterläuterung: 

Methylsulfonylmethan (MSM) enthält 34 % Schwefel, wird 
vom Körper leicht resorbiert und ist in der Lage, zahlreiche 
Funktionen im Körper auszuüben. 

Wissenschaftliche Untersuchungen konnten zeigen, dass 
MSM die Bildung von Bindegewebe und Glucosamin ent-
scheidend unterstützt (Stanley Jacobs; Oregon Health 
Science University 1993). Glucosamine bestimmen die 
Struktur und die Widerstandskraft des Knorpelgewebes.  

In der Sportmedizin wird MSM zur Verkürzung der Erho-
lungsphase von übertrainierten Muskeln und zum schnel-
len Ausheilen von Mikroverletzungen verwendet. 

Neben der inneren Anwendung von MSM in Form von Kap-
seln kann MSM auch als Gel über die Haut direkt an den 
Ort des Schmerzgeschehens gebracht werden. Das im 
Schmerzgel enthaltene MSM dringt von außen über die 
Haut zu den betroffenen Stellen vor und verbessert 
dadurch schnell und nachhaltig das Entzündungs– und 
Schmerzgeschehen.  

Kühlendes Menthol, erfrischender Kampfer und entzün-
dungshemmendes Arnika fördern und unterstützen die 
positiven Eigenschaften. 

Durch diese Kombination ist MSM Schmerzgel ideal zur 
direkten Anwendung bei Schmerzgeschehen im Bereich 
der Gelenke, Muskeln oder Rücken sowie bei Stoß– und 
Quetschverletzungen. 

Dosierungsempfehlung:  

Mehrmals täglich auf die schmerzenden Körperstellen 
einmassieren. 

 

Inhaltsstoffe Gel:  

Wasser 79,46% 

Alkohol 9,69% 

Arnika Tinktur  3,88% 

MSM (Methylsulfonylmethan) 3,88% 

Menthol 0,97% 

Kampfer 0,97% 

Triethanolamin 0,58% 

Carbopol 0,58% 

 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein. 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 248 

100ml Gel im Spender 

MSM-Akut Gel 100ml im Spender 


