
Produkterläuterung: 

Hyaluronsäure, die chemisch betrachtet eine Kette aus 
Zuckermolekülen darstellt, ist ein natürlicher Bestandteil 
unseres Körpers. Sie kommt in der Lederhaut, einer Haut-
schicht unterhalb der Oberhaut, vor. Hyaluronsäure bildet 
zusammen mit anderen Glykanen das Rückgrat des Bin-
degewebes. Sie sind von essentieller Bedeutung für die 
Versorgung der Zellen.  

Hyaluronsäure besitzt die Fähigkeit Feuchtigkeit zu bin-
den. Diese Eigenschaft sorgt für die Elastizität des Binde-
gewebes etwa bis zum Alter von 20 Jahren. Mit zuneh-
mendem Alter lässt der Fülleffekt der Hyaluronsäure, Bin-
degewebsschwächen durch Bindung von Flüssigkeit aus-
zugleichen, nach.  

Hyaluronsäure ist als zähflüssige, gelartige Substanz ins-
besondere auch wesentlicher Bestandteil der Gelenkflüs-
sigkeit. Daher eignet sich dieses Produkt besonders für 
das Gelenkssystem und den Bewegungsapparat.  Ein ge-
sundes Gelenk mit ausreichend Gelenkflüssigkeit ist mit 
Hilfe der Hyaluronsäure vor äußerer Belastung, wie sie 
beispielsweise auf ein Knie– oder Ellbogengelenk einwirkt, 
geschützt. Die Hyaluronsäure bildet einen hochelasti-
schen Schmierfilm, der die Reibung innerhalb des Gelenks 
herabsetzt. 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung:  

Als Nahrungsergänzung sollten 3 mal 1 Kapsel täglich 
vor der Mahlzeit mit viel Flüssigkeit eingenommen 
werden.   

Zutaten:  

Calciumascorbat, Kapselhülle: Hydroxypropyl- 

methylcellulose, Zink-D-Gluconat, Hyaluronsäure, 

Methylsulfonylmethan, Füllstoff: Kieselerde 

 

Inhalt pro Tagesdosis = 3 Kapseln 
   Menge     % TB* 

Vitamin C                        240 mg      300 

Zink                                  25,1 mg      251 

Hyaluronsäure                       199,5 mg         - 

MSM                                            150  mg         - 

Hyaluron Komplex 90 Kapseln, Nettofüllmenge 39 g 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 253 

90 Kapseln, 39 g 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


