
Produkterläuterung: 

Arnika zählt zu den bewährten Hausmitteln und gehört in 
jede Hausapotheke. Wenn Sie unterwegs sind, sollten Sie 
Arnika im Rucksack, im Reisegepäck oder im Strandkorb 
dabei haben! Arnika wirkt wundheilend, desinfizierend 
und entzündungshemmend. Sie hilft, Gewebe zu regene-
rieren und eignet sich zur Behandlung aller Verletzungen, 
die durch Stoß, Fall, Stich und Schnitt entstanden sind. 
Es werden zahlreiche Mittel mit Arnika angeboten: vom 
Wundschutztuch über Salben bis hin zur Arnikatinktur. 
Arnika, das Basismittel bei jeder Art von Verletzung, auch 
bei Verletzungsschock. Dieses Präparat wird aus der Wur-
zel gewonnen. Arnika wird in der Chirurgie zur Operations-
vorbereitung verwendet, um starkem Blutfluss und Embo-
lien vorzubeugen. Sie wird in der zahnärztlichen Praxis vor 
Zahnextraktionen und Kieferoperationen zur Verminde-
rung von Nachblutungen und Schmerzen eingesetzt. Die 
Wahl der Potenz hängt u.a. von der Schwere der Verlet-
zung ab.  Arnika ist äußerlich und innerlich anwendbar. 

Indikationen: 

Frische und alte Verletzungen, Wunden, Muskelkater, vor 
und nach Operationen, Zahnschmerzen.  
 
Äußerliche Anwendungen z.B.: bei Gefäßerkrankungen, 
Schmerzpunkte, Insektenstiche,  Entzündungssystem. 
 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher hydro-alkoholischer Auszug aus  

Arnika*, Alkohol* (45% vol.),   

 

*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 
 

Phyto Extrakt Arnika Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 501 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


