
Produkterläuterung: 

Gewürznelken und deren Essenz, das Nelkenöl, waren 
auch in der Antike schon ein wertvolles Heilmittel. Das 
Gewürz, das gemeinsam mit Pfeffer, Muskat und Zimt zu 
den exotischen Gewürzen gehörte, wurde schon bald auf-
grund seiner entzündungshemmenden und antisepti-
schen Wirkung als Desinfektionsmittel eingesetzt.  Das 
Aroma von Gewürznelken wird hauptsächlich durch den 
Inhaltsstoff Eugenol bestimmt, der unter anderem eine 
antiseptische (keimtötende) Wirkung hat. Aufgrund die-
ser stark desinfizierenden Wirkung können Gewürznelken 
auch bei Entzündungen eingesetzt werden. 

Außerdem können Gewürznelken die Gehirnleistung stei-
gern und die Figur verbessern. Letzteres, weil sie in der 
Lage sind, den Körper zum Abbau von Wassereinlagerun-
gen zu motivieren. Auch wirken Nelken regulierend auf 
das Magen-Darm-System. 

 

Indikationen: 

Heilwirkung:  
antibakteriell, beruhigend, fungizid, krampflösend, 
schmerzstillend, schweißtreibend 
 
Anwendungsbereiche:  
Appetitlosigkeit, Verdauungssystem aller Art, Mundge-
ruch, Mundschleimhautentzündung  
 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher hydro-alkoholischer Auszug aus  

Gewürznelke*, Alkohol* (59% vol.),   

*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 
 

Phyto Extrakt Gewürznelke Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 509 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


