
Produkterläuterung: 

Das weit verbreitete Hirtentäschel ist eine eher unauffälli-
ge Pflanze. Es besitzt einen angenehmen Geschmack, 
enthält viel Vitamin C und eine Menge Mineralstoffe und 
ist außerdem ein kräftiges Heilkraut, welches besonders 
gut bei Blutungen wirkt. Gegen derartige Beschwerden 
wurde es schon im Altertum verwendet. Überall dort, wo 
Körperflüssigkeiten überreichlich fließen, kann Hirtentä-
schel eingesetzt werden. Das gilt vor allem für Unterleibs-
blutungen, aber auch bei Nasenbluten oder vorzeitigem 
Samenerguss. Hirtentäschel hat eine starke Wirkung auf 
die Gebärmutter und den Unterleib, so wurde es schon 
von Hildegard v. Bingen bei übermäßigen Blutungen nach 
einer Geburt, zu starker Regelblutung oder zusätzlichen 
Blutungen zwischen der Menstruation eingesetzt und kann 
hier auch die kolikartigen Schmerzen lindern. Da Hirtentä-
schel in der Lage ist, Gebärmutterkontraktionen auszulö-
sen, darf Hirtentäschelkraut in der Schwangerschaft nicht 
konsumiert werden, weil die Gefahr von frühzeitigen We-
hen besteht.   

Indikationen: 

adstringierend, blutdruckregulierend, blutstillend, harn-
treibend, schmerzstillend, Blutungen, Hämorrhoiden, Na-
senbluten, Ohrenschmerzen, Unterleibsschmerzen, Verlet-
zungen, Verstopfung, Zahnfleischbluten. NICHT IN DER 
SCHWANGERSCHAFT EINNEHMEN. 
 
 
 
 
 
 
 

Dosierungsempfehlung: 
3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher Glycerinfluid Auszug aus Hirtentä-
schel*, pflanzliches Glycerin, Berghonig*, Alkohol* (14,5% 
vol.),  

*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 

 

 

Phyto Extrakt Hirtentäschel Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 511 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


