
 

Produkterläuterung: 

Der Mönchspfefferstrauch (Vitex agnus castus) aus Süd-
europa sieht mit seinen handförmigen Blättern aus wie 
eine Hanfpflanze, er gehört aber zu den Lippenblüt-
lern. Wirksam ist der Mönchspfeffer bei typischen Frauen-
leiden, da er weibliche Hormone ins Gleichgewicht brin-
gen kann.  

 

Indikationen: 

Mönchspfeffer harmonisiert den weiblichen Zyklus, min-
dert Bildung von Prolaktin, wirkt auf den Dopaminspiegel 
und kann bei unerfülltem Kinderwunsch eine große Wir-
kung zeigen. 

Nicht in Kombination mit auf das Dopaminsystem wirken-
den Medikamenten einnehmen (Antidepressiva, Ritalin). 

Während der Pubertät, der Schwangerschaft und der Still-
zeit sollte auf Mönchspfefferpräparate verzichtet werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher Glycerinfluid Auszug aus Mönchs-
pfeffer*, pflanzliches Glycerin, Berghonig*, Alkohol* (14,5% 
vol.),  

*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 

 

 

 

Phyto Extrakt Mönchspfeffer Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 516 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


