
Produkterläuterung: 

Das Herzgespann ist eine Heilpflanze, über deren Anwen-
dung in Europa seit gut 500 Jahren in Kräuterbüchern 
berichtet wurde. Die Heimat liegt in Asien, doch ist diese 
Pflanze heute auch auf anderen Kontinenten heimisch. 

Anerkannt ist die Behandlung nervöser Herzbeschwerden, 
auch im Rahmen einer Schilddrüsenüberfunktion können 
Extrakte unterstützend verordnet werden. 

In der Volksmedizin und in der Homöopathie werden auch 
klimakterische Beschwerden, Blähungen und andere Er-
krankungen behandelt. Herzgespann wurde speziell dafür 
in Klostergärten angebaut, aus welchen es schließlich 
verwilderte. Paracelsus empfahl in Alkohol eingelegtes 
Herzgespann bei Herzrasen. 

Das Herzgespannkraut kann gut mit anderen herzstär-
kenden oder beruhigenden Heilpflanzen kombiniert wer-
den. 

 

Indikationen: 

Herz– Kreislaufsystem, Blutdrucksystem, Nervensystem, 
Nierensystem, Klimakterium, Schlafsystem 

 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

 

Wichtiger Hinweis: Nicht während der Schwangerschaft 
verwenden, da es Wehen auslösend wirken kann 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher hydro-alkoholischer Auszug aus 
Herzgespann*, Alkohol* (65% vol.),  

*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 

 

 

 

 

 

 

Phyto Extrakt Herzgespann Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 526 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


