
Produkterläuterung: 

Die Laminaria ist an fast allen Felsküsten der kälteren 
Meere zu finden. Die Pflanzen sind fest am Gestein ver-
wachsen und meist nur bei Ebbe zu sammeln. Im allge-
meinen nennt man Laminaria, so wie zahlreiche andere 
Meeresalgen auch, einfach nur Tang. 

Diese Algen werden auf Grund ihres hohen Gehaltes an 
Mineralstoffen (z.B. Magnesium, Calcium, Kalium, Phos-
phor), Spurenelementen (vor allem Eisen und Jod) und 
den Vitaminen B, A, E und C vielseitig eingesetzt. Vor allem 
durch die ankurbelnde Wirkung des Stoffwechsels bietet 
diese Alge Unterstützung im Fettstoffwechsel. 

Laminaria digitata (Fingertang) gehört zu den grössten 
Algen, die sich an europäischen Küsten finden. Ausge-
wachsen wird er zwischen 1 und 2 m lang. Er wächst auf 
Felsen in Tiefen von bis zu 10 m. Am besten in Gebieten, wo 
er mittlerer bis starker Strömung ausgesetzt ist.  

 

Indikationen: 

Hormonsystem, Stoffwechselsystem, Energiesystem 

 

 

 

 

 

 

 

Dosierungsempfehlung: 

3 x täglich 10 - 25 Tropfen, mit Wasser verdünnt vor der 
Mahlzeit einnehmen. 

Wichtiger Hinweis: Nicht während der Schwangerschaft 
verwenden. 

 

Zutaten: 

Wasser, pflanzlicher hydro-alkoholischer Auszug aus Alge 
Laminaria*, Alkohol* (41% vol.),  

*aus kontrolliert biologischem Anbau. 

 

 

 

 

 

 

 

Phyto Extrakt Alge Laminaria Konzentriertes Pflanzenextrakt, Netto 100 ml 

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT                   Art.Nr 528 

100 ml 

Diese Informationen werden nur für Lehrzwecke zur Verfügung gestellt. Medizinischer Rat wird weder angedeutet noch 
beabsichtigt. Bei medizinischen Fragen holen Sie bitte ärztlichen oder apothekerlichen Rat ein.  


